CC’ Lebenshilfe Heinsberg Wir kochen gerne fur Sie.
® Taglich wechselndes Mittagsmenu
S P E | S E P LA N -. A _‘ @ inklusive Nacispeise

vom 05.05. bis 09.05.

=

Montag Nudeln (Aa)
Tomaten-Sahne-SolR3e (G)

Salat ! ; .
Balsamico Dressing (|) GLU&QLWOQL\A. va UtLl"lG\u‘tQ
Obst . .
@ Saisonale Gerichte
Dienstag Hahnchenbrust "Cordon Bleu" (1,3,4,Aa,G)
Rahmsolie (2,G)
Gemiisegnocchi (2)

Joghurt (G)

e

Mittwoch Wirsingeintopf (2,J) < -
Mettwurst (1,3) e e

Senf '
Kuchen (Aa,C,G,Ha,Hb) lﬂ.rq'\omo\lﬂ_- \Lb'che..

Donnerstag Gebratene Nudeln (Aa) ® Kartoffeln vom Niederrhein
mit Hahnchenstreifen ® Bunter Salat
und Asia Gemise (1,F)
Pudding (G)

Freitag WeilRe Bohnensuppe (1) 4 o
Brotchen (Aa) *r"? .
Dessert (Aa,C,E,G) a3

NI | c\u‘?' lf\)umsck

Individuelle Sonderkost:

@ Didtessen

@ laktose- oder glutenfrei

@ schweinefleischfrei oder vegetarisch

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe:

1 = mir Konservierungsstoft

(B He
E = Erdnissel Hf = Parc

Anderungen vorbehalten! hier finden Sie online immer den aktuellen Speiseplan.



